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１ 東三河地域の高齢者の概況 

東三河広域連合の総人口は、平成30年９月１日現在、752,330人となっており、65歳以上人

口（高齢者人口）は、202,279人で、総人口に占める割合（高齢化率）は26.9％となりました。 

 平成29年９月１日時点と比較すると、東三河全体の総人口は減少していますが、高齢者人口は

増加傾向にあります。一方で、市町村ごとの高齢者人口に着目すると、５市（豊橋市、豊川市、蒲

郡市、新城市、田原市）では増加しており、３町村（設楽町、東栄町、豊根村）では減少していま

す。高齢化率はすべての市町村で増加傾向にあり、平成29年度から平成30年度にかけて、豊橋市

では25％を超え、３町村（設楽町、東栄町、豊根村）では50％前後となっています。 

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

H30年9月 373,635人 183,573人 80,150人 45,294人 60,853人 4,655人 3,101人 1,069人 752,330人

H29年9月 373,781人 183,322人 80,326人 45,940人 61,285人 4,771人 3,201人 1,100人 753,726人

対前年比 ▲146人 +251人 ▲176人 ▲646人 ▲432人 ▲116人 ▲100人 ▲31人 ▲1,396人

<資料>愛知県人口動向調査結果

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

H30年9月 94,523人 47,538人 23,196人 15,922人 16,662人 2,330人 1,578人 530人 202,279人

H29年9月 93,250人 46,922人 23,107人 15,793人 16,444人 2,363人 1,605人 537人 200,021人

対前年比 +1,273人 +616人 +89人 +129人 +218人 ▲33人 ▲27人 ▲7人 +2,258人

<資料>愛知県人口動向調査結果

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

H30年9月 25.3% 25.9% 28.9% 35.2% 27.4% 50.1% 50.9% 49.6% 26.9%

H29年9月 24.9% 25.6% 28.8% 34.4% 26.8% 49.5% 50.1% 48.8% 26.5%

対前年比 +0.4% +0.3% +0.1% +0.8% +0.6% +0.6% +0.8% +0.8% +0.4%

総人口

65歳以上人口（高齢者人口）

高齢化率

（参考） 

平成30年９月１日現在の全国の高齢化率は、28.1％（概算値）、愛知県の高齢化率は、24.6％（概算値） 
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２ 介護保険事業の状況 

（１）第１号被保険者数 

東三河広域連合の第１号被保険者数は、平成30年９月１日現在、202,570人であり、平成

29年９月１日時点と比較すると、2,251人増加しています。年齢区分に着目すると、65歳以上

75歳未満の前期高齢者は若干減少し、75歳以上の後期高齢者が増加しています。 

市町村ごとの第１号被保険者数に着目すると、65歳以上75歳未満の前期高齢者は、新城市、

田原市、東栄町、豊根村で増加し、豊橋市、豊川市、蒲郡市、設楽町で減少しています。一方で、

75歳以上の後期高齢者は、豊橋市で1,390人、豊川市で841人増加し、全体の増加数の大部分を

占めています。 

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

H30年9月 94,269人 47,550人 23,363人 16,114人 16,792人 2,370人 1,583人 529人 202,570人

H29年9月 93,080人 46,844人 23,292人 15,994人 16,555人 2,396人 1,609人 549人 200,319人

対前年比 +1,189人 +706人 +71人 +120人 +237人 ▲26人 ▲26人 ▲20人 +2,251人

<資料>H30年：東三河広域連合調べ、H29年：厚生労働省介護保険事業状況報告月報

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

H30年9月 49,126人 24,659人 11,258人 7,762人 8,345人 896人 591人 200人 102,837人

H29年9月 49,327人 24,794人 11,480人 7,605人 8,233人 920人 590人 199人 103,148人

対前年比 ▲201人 ▲135人 ▲222人 +157人 +112人 ▲24人 +1人 +1人 ▲311人

<資料>H30年：東三河広域連合調べ、H29年：厚生労働省介護保険事業状況報告月報

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

H30年9月 45,143人 22,891人 12,105人 8,352人 8,447人 1,474人 992人 329人 99,733人

H29年9月 43,753人 22,050人 11,812人 8,389人 8,322人 1,476人 1,019人 350人 97,171人

対前年比 +1,390人 +841人 +293人 ▲37人 +125人 ▲2人 ▲27人 ▲21人 +2,562人

H30年9月 47.9% 48.1% 51.8% 51.8% 50.3% 62.2% 62.7% 62.2% 49.2%

<資料>H30年：東三河広域連合調べ、H29年：厚生労働省介護保険事業状況報告月報

第1号被保険者数（65歳以上）

【内訳】65歳以上75歳未満

【内訳】75歳以上

【参考】第1号被保険者に占める75歳以上割合
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（２）要介護（要支援）認定者数 

東三河広域連合の要介護・要支援認定者数は、平成30年９月１日現在、31,062人であり、

平成29年９月１日時点と比較すると、586人増加しています。 

市町村ごとの要介護・要支援認定者数に着目すると、東栄町と豊根村が平成29年度から平成

30年度にかけて減少していますが、５市（豊橋市、豊川市、蒲郡市、新城市、田原市）と設楽町

では増加しています。 

要介護・要支援認定者の介護度別の割合は、東三河全体では、要支援１、２と要介護１の

認定者がおよそ半数を占めています。 

H30年9月 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

要支援1 2,177人 742人 559人 438人 190人 96人 43人 15人 4,260人

要支援2 2,206人 864人 523人 453人 422人 78人 33人 21人 4,600人

要介護1 2,819人 1,819人 775人 682人 403人 120人 70人 28人 6,716人

要介護2 2,235人 1,252人 568人 481人 402人 83人 55人 25人 5,101人

要介護3 1,727人 1,034人 443人 328人 339人 57人 52人 10人 3,990人

要介護4 1,649人 909人 430人 339人 365人 62人 57人 10人 3,821人

要介護5 1,125人 638人 231人 209人 265人 62人 31人 13人 2,574人

総数 13,938人 7,258人 3,529人 2,930人 2,386人 558人 341人 122人 31,062人

H29年9月 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

総数 13,706人 7,091人 3,423人 2,877人 2,361人 542人 349人 127人 30,476人

対前年比 +232人 +167人 +106人 +53人 +25人 +16人 ▲8人 ▲5人 +586人

<資料>H30年：東三河広域連合調べ、H29年：厚生労働省介護保険事業状況報告月報

要介護・要支援認定者数（第１号被保険者分）

要介護・要支援者の介護度別の割合
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（３）要介護（要支援）認定率 

東三河広域連合の要介護（要支援）認定率は、平成30年９月１日現在、15.3％であり、平

成29年９月１日時点と比較すると、0.1％増加しています。 

市町村ごとの要介護（要支援）認定率に着目すると、田原市と東栄町を除く６市町村で増加

しています。要支援者と要介護者に分けた認定率では、田原市を除く７市町村で要支援認定率が

増加している一方で、要介護認定率は、蒲郡市と設楽町で増加しています。 

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

H30年9月 14.8% 15.3% 15.1% 18.2% 14.2% 23.5% 21.5% 23.1% 15.3%

H29年9月 14.7% 15.1% 14.7% 18.0% 14.3% 22.6% 21.7% 23.1% 15.2%

対前年比 +0.1% +0.2% +0.4% +0.2% ▲0.1% +0.9% ▲0.2% 0.0% +0.1%

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

H30年9月 4.7% 3.4% 4.6% 5.5% 3.6% 7.3% 4.8% 6.8% 4.3%

H29年9月 4.6% 3.0% 4.5% 5.1% 3.6% 6.5% 4.7% 6.2% 4.2%

対前年比 +0.1% +0.4% +0.1% +0.4% 0.0% +0.8% +0.1% +0.6% +0.1%

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

H30年9月 10.1% 11.9% 10.5% 12.7% 10.6% 16.2% 16.7% 16.3% 11.0%

H29年9月 10.1% 12.1% 10.2% 12.9% 10.7% 16.1% 17.0% 16.9% 11.0%

対前年比 0.0% ▲0.2% +0.3% ▲0.2% ▲0.1% +0.1% ▲0.3% ▲0.6% 0.0%

【内訳】要介護認定率

要介護・要支援認定率

【内訳】要支援認定率

（参考） 

平成30年９月１日現在の全国の認定率は、18.2％（概算値）、愛知県の認定率は、16.2％（概算値） 
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（４）介護予防サービス利用者数 

平成30年４月から７月の介護予防サービスごとの利用者数について、前年の同時期と比較

すると、介護予防訪問リハビリテーション、介護予防小規模多機能型居宅介護の増加率が高く、

介護予防支援が大きく減少しています。 

  要因としては、介護予防小規模多機能型居宅介護事業所の増加や介護予防・日常生活支援総合

事業への移行が影響していると考えられます。 

H30年4月－7月 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計 H29年同期 対前年比

介護予防訪問入浴介護 6人 2人 3人 7人 4人 0人 0人 0人 22人 25人 88.0%

介護予防訪問看護 417人 91人 31人 6人 54人 37人 1人 0人 637人 577人 110.4%

介護予防訪問リハビリ

テーション 411人 68人 61人 49人 59人 4人 16人 0人 668人 484人 138.0%

介護予防通所リハビリ

テーション 2,114人 1,028人 813人 421人 70人 11人 0人 0人 4,457人 4,048人 110.1%

介護予防短期入所生活

介護 128人 29人 29人 44人 56人 10人 7人 0人 303人 350人 86.6%

介護予防短期入所療養

介護（老健、病院等） 15人 1人 2人 4人 0人 0人 0人 0人 22人 19人 115.8%

介護予防福祉用具貸与 6,815人 1,809人 1,815人 1,004人 893人 207人 129人 46人 12,718人 11,966人 106.3%

介護予防特定施設入居

者生活介護 181人 83人 14人 29人 47人 8人 1人 4人 367人 330人 111.2%

<資料>H30年：東三河広域連合調べ、H29年：厚生労働省介護保険事業状況報告月報

H30年4月－7月 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計 H29年同期 対前年比

介護予防認知症対応型

通所介護 0人 1人 0人 0人 0人 0人 0人 0人 1人 0人 －

介護予防小規模多機能

型居宅介護 40人 18人 16人 4人 0人 0人 0人 0人 78人 60人 130.0%

介護予防認知症対応型

共同生活介護 10人 0人 6人 0人 0人 1人 0人 0人 17人 21人 81.0%

<資料>H30年：東三河広域連合調べ、H29年：厚生労働省介護保険事業状況報告月報

H30年4月－7月 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計 H29年同期 対前年比

介護予防支援 8,249人 2,578人 2,219人 1,302人 1,029人 253人 141人 46人 15,817人 21,971人 72.0%

<資料>H30年：東三河広域連合調べ、H29年：厚生労働省介護保険事業状況報告月報

H30年4月－7月 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計 H29年同期 対前年比

訪問型サービス

(旧介護予防訪問介護） 3,985人 1,165人 884人 530人 303人 94人 24人 17人 7,002人 7,174人 97.6%

通所型サービス

（旧介護予防通所介護） 6,778人 2,125人 1,766人 1,221人 1,245人 162人 100人 71人 13,468人 12,741人 105.7%

<資料>東三河広域連合調べ

介護予防サービス

地域密着型介護予防サービス

介護予防支援

（参考）介護予防・日常生活支援総合事業
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（５）介護サービス利用者数 

平成30年４月から７月の介護サービスごとの利用者数について、前年の同時期と比較する

と、地域密着型介護サービスのうち、小規模多機能型居宅介護と認知症対応型共同生活介護、看

護小規模多機能型居宅介護の利用が大きく増加しています。 

  要因としては、小規模多機能型居宅介護事業所等の当該サービスの事業所の増加が影響してい

ると考えられます。 

H30年4月－7月 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計 H29年同期 対前年比

訪問介護 6,311人 3,489人 1,358人 1,088人 481人 191人 85人 37人 13,040人 12,187人 107.0%

訪問入浴介護 511人 289人 120人 278人 146人 22人 30人 1人 1,397人 1,462人 95.6%

訪問看護 2,095人 1,513人 350人 426人 177人 59人 19人 4人 4,643人 4,550人 102.0%

訪問リハビリテーション 1,182人 551人 171人 259人 178人 17人 54人 0人 2,412人 2,318人 104.1%

通所介護 10,413人 8,273人 3,974人 2,134人 2,638人 171人 259人 11人 27,873人 25,941人 107.4%

通所リハビリテーション 4,273人 3,094人 812人 1,322人 293人 93人 4人 5人 9,896人 8,900人 111.2%

短期入所生活介護 3,044人 2,122人 977人 944人 1,295人 128人 139人 15人 8,664人 8,485人 102.1%

短期入所療養介護（老

健、病院等） 418人 281人 57人 103人 175人 16人 0人 1人 1,051人 1,239人 84.8%

福祉用具貸与 14,573人 8,578人 3,522人 3,050人 2,762人 374人 300人 77人 33,236人 31,137人 106.7%

特定施設入居者生活介

護 884人 429人 214人 120人 276人 12人 11人 9人 1,955人 1,893人 103.3%

<資料>H30年：東三河広域連合調べ、H29年：厚生労働省介護保険事業状況報告月報

H30年4月－7月 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計 H29年同期 対前年比

定期巡回・随時対応型訪

問介護看護 448人 10人 5人 1人 2人 4人 0人 0人 470人 460人 102.2%

認知症対応型通所介護 327人 82人 165人 15人 218人 0人 0人 0人 807人 915人 88.2%

小規模多機能型居宅介

護 282人 457人 90人 127人 0人 0人 0人 0人 956人 774人 123.5%

認知症対応型共同生活
介護 1,865人 909人 508人 531人 330人 145人 135人 47人 4,470人 4,040人 110.6%

地域密着型特定施設入
居者生活介護 0人 0人 63人 0人 0人 0人 0人 0人 63人 64人 98.4%

地域密着型介護老人福
祉施設入所者生活介護 1,164人 674人 416人 117人 241人 0人 0人 0人 2,612人 2,492人 104.8%

看護小規模多機能型居
宅介護 225人 258人 4人 0人 0人 0人 0人 0人 487人 423人 115.1%

地域密着型通所介護 5,017人 1,683人 414人 1,242人 827人 334人 85人 57人 9,659人 8,943人 108.0%

<資料>H30年：東三河広域連合調べ、H29年：厚生労働省介護保険事業状況報告月報

H30年4月－7月 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計 H29年同期 対前年比

居宅介護支援 22,422人 13,760人 5,902人 4,766人 4,315人 743人 487人 124人 52,519人 50,932人 103.1%

<資料>H30年：東三河広域連合調べ、H29年：厚生労働省介護保険事業状況報告月報

H30年4月－7月 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計 H29年同期 対前年比

介護老人福祉施設 3,026人 2,709人 1,212人 828人 888人 347人 296人 38人 9,344人 8,546人 109.3%

介護老人保健施設 3,202人 1,129人 580人 870人 628人 127人 72人 82人 6,690人 7,059人 94.8%

介護療養型医療施設（介

護医療院を含む） 1,360人 659人 41人 398人 88人 31人 9人 9人 2,595人 2,534人 102.4%

<資料>H30年：東三河広域連合調べ、H29年：厚生労働省介護保険事業状況報告月報

居宅サービス

地域密着型サービス

居宅介護支援

施設サービス
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３ 介護保険者統合後のサービス向上の状況 

（１）地域支援事業の状況 

地域支援事業は、次の４つの区分に整理して事業を実施しています。 

１．統一的な実施基準を定め全市町村で実施する事業 

２．地域の特性を考慮して全市町村で実施する事業 

３．モデル事業として実施する事業 

４．実施体制が整った段階で実施する事業 

地域支援事業における効果としては、広域連合事業として構成市町村で受けられるサービ

スの充実と平準化に取り組む事業整理区分１．統一的な実施基準を定めて全市町村で実施す

る事業のうちの主な事業について報告します。 

① 地域リハビリテーション活動支援事業 

地域の通いの場や通所介護事業所などにリハビリ専門職を派遣し、運動器機能等の維持向上に向

けた支援を行う事業です。 

保険者統合前後の実施状況 

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 

平成29年度 実施 実施 実施 実施 未実施 実施 未実施 未実施 

保険者統合 

平成30年度 実施 

平成30年4月から8月末までの実施回数

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

出前講座 22回 14回 3回 0回 4回 0回 0回 0回 43回

事業所支援 20回 0回 0回 2回 3回 0回 0回 0回 25回

計 42回 14回 3回 2回 7回 0回 0回 0回 68回

【評価と今後の方向性】 

５市（豊橋市、豊川市、蒲郡市、新城市、田原市）では派遣の実績があがっていますが、３町

村（設楽町、東栄町、豊根村）では、現時点において実績はありません。東三河全域にリハビリ

専門職を派遣できる体制を整えていますので、実施状況等の情報を共有し、全地域で事業が実施

できるよう支援します。 
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② 家族介護用品給付事業 

在宅で要介護認定者を介護する家族の経済的負担の軽減をはじめ、在宅生活の継続や清潔で快適

な在宅介護環境の保持を図るため、市町村民税非課税世帯の低所得者を対象に年額99,600円分の

介護用品券を給付する事業です。 

保険者統合前後の実施状況 

区 分 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 

平成29年度 99,600円分
現物支給方式

75,000円分
引換券方式

72,000円分
引換券方式

72,000円分
引換券方式

70,000円分
引換券方式

48,000円分
現物支給方式

社協事業
現物支給方式

75,000円分
現物支給方式

保険者統合 

平成30年度
99,600円分 

引換券方式 

平成30年4月から8月末までの給付決定者数

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

決定者数 117人 29人 29人 22人 32人 6人 5人 2人 242人

平成30年4月から8月末までの登録店舗数

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 域外 合計

店舗数 85店 77店 24店 11店 27店 2店 2店 0店 2店 230店

※介護用品給付券は登録した薬局や福祉用具販売店等で利用できます。

【評価と今後の方向性】 

９月に事業の利用者に対して実施したアンケート調査では、給付金額、給付方式とも、おおむ

ね満足との評価でした。引き続き、事業の周知を進めます。
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③ グループホーム入居者負担軽減事業 

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）への円滑な入居を支援するため、市町村民税非課

税世帯等の低所得者を対象に１日当たり500円の利用者負担の軽減を行う事業です。 

保険者統合前後の実施状況 

区 分 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 

平成29年度 実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 未実施 

保険者統合 

平成30年度 実施 

平成30年4月から8月末までの負担軽減決定者数

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

決定者数 83人 39人 13人 16人 8人 12人 12人 7人 190人

平成30年4月から8月末までの負担軽減登録事業所数

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

事業所数 25事業所 13事業所 7事業所 7事業所 3事業所 2事業所 1事業所 1事業所 59事業所

※負担軽減は、登録したグループホームの協力により実施しています。

【評価と今後の方向性】 

全ての市町村で実施の実績があがっています。事業所の登録状況は、91%(59/65事業所)です。今

後も、広く事業の周知を図り、本事業の利用促進を図ります。 
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（２）要介護（要支援）認定審査の状況 

保険者統合に伴い、東三河ほいっぷネットワーク（電子＠連絡帳システム）を基盤に、審

査委員と事務局を電子的なネットワークで結び、資料配布や事前審査などを行う電子審査会

システムを活用した介護認定審査会を開始しました。 

介護認定審査会委員における電子審査の利用状況

豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

電子審査
（紙併用を含む）

67人 57人 40人 40人 19人 7人 5人 6人 241人

割合 83.8% 79.2% 100.0% 80.0% 82.6% 100.0% 100.0% 100.0% 85.2%

紙対応 13人 15人 0人 10人 4人 0人 0人 0人 42人

割合 16.3% 20.8% 0.0% 20.0% 17.4% 0.0% 0.0% 0.0% 14.8%

計 80人 72人 40人 50人 23人 7人 5人 6人 283人
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介護認定審査会の相互審査状況（平成30年7月申請分） 

審査会場 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

豊橋市民 402人 218人 131人 72人 48人 20人 13人 9人 913人

割合 44.0% 23.9% 14.3% 7.9% 5.3% 2.2% 1.4% 1.0% 100.0%

豊川市民 210人 127人 86人 43人 30人 18人 5人 2人 521人

割合 40.3% 24.4% 16.5% 8.2% 5.8% 3.4% 1.0% 0.4% 100.0%

蒲郡市民 146人 111人 57人 28人 29人 3人 1人 375人

割合 38.9% 29.6% 15.2% 7.5% 7.7% 0.8% 0.3% 100.0%

新城市民 61人 33人 41人 16人 7人 10人 1人 169人

割合 36.1% 19.5% 24.3% 9.5% 4.1% 5.9% 0.6% 100.0%

田原市民 36人 29人 31人 21人 19人 6人 142人

割合 25.4% 20.4% 21.8% 14.8% 13.4% 4.2% 100.0%

設楽町民 17人 15人 7人 1人 2人 42人

割合 40.5% 35.7% 16.7% 2.4% 4.7% 100.0%

東栄町民 10人 4人 3人 6人 3人 26人

割合 38.5% 15.4% 11.5% 23.1% 11.5% 100.0%

豊根村民 1人 7人 8人

割合 12.5% 87.5% 100.0%

合計 883人 544人 356人 187人 138人 57人 19人 12人 2,196人

（参考）介護認定審査会の構成市町村別年間予定開催回数 

審査会場 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 合計

年間予定回数 396回 211回 131回 84回 71回 17回 13回 5回 928回

割合 42.7% 22.7% 14.1% 9.1% 7.7% 1.8% 1.4% 0.5% 100.0%

介護認定申請日から各平均所要日数 

<資料>H30年7月申請分：東三河広域連合調べ、H28年度：愛知県要介護認定の状況

平成30年7月申請分実績

申請から調査実施 申請から意見書入手 申請から判定日東三河広域連合

12.3日 16.8日 37.7日

平成28年度実績 15.8日 19.0日 38.4日

対比 ▲3.5日 ▲2.2日 ▲0.7日

【評価と今後の方向性】 

共同処理による事務の効率化等により、介護認定申請日から認定調査及び主治医意見書入手、

二次判定の所要日数が短縮しています。今後も、更に期間短縮が図られるよう、事務の効率化に

努めます。 
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（３）地域密着型（介護予防）サービスの状況 

  地域密着型サービスは、高齢者が可能な限り住み慣れた地域で生活を継続できるよう地域の特

性に応じた多様なサービスを提供するものです。これまでは、地域密着型サービスは所在する市

町村のサービスのみ利用することができましたが、保険者統合に伴い、８市町村間の相互利用が

可能となりました。

保険者統合前後の実施状況 

区 分 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村 

平成29年度 
市民のみ

利用可 

市民のみ

利用可 

市民のみ

利用可 

市民のみ

利用可 

市民のみ

利用可 

町民のみ

利用可 

町民のみ

利用可 

村民のみ

利用可 

保険者統合 

平成30年度 ８市町村間で相互利用可 

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）及び地域密着型介護老人福祉施設（小規模特別養護

老人ホーム）の相互利用状況（平成30年4月～6月） 

施設の所在地 豊橋市 豊川市 蒲郡市 新城市 田原市 設楽町 東栄町 豊根村
他市町村の施設
利用者数の合計

豊橋市民 1人 － － － － － － 1人

豊川市民 2人 1人 － － － － － 3人

蒲郡市民 － 2人 － － － － － 2人

新城市民 － 2人 － － 1人 － － 3人

田原市民 4人 － － － － － － 4人

設楽町民 － － － 2人 － － － 2人

東栄町民 － － － 1人 － － － 1人

豊根村民 － － － － － － － 0人

他市町村の住民
利用者数の合計

6人 5人 1人 3人 0人 1人 0人 0人 16人

【評価と今後の方向性】 

３か月という短期間ですが、相互利用の実績があがっています。今後も、東三河全体で、必要

とする住民に適切なサービスが提供されるよう利用拡大について、周知を進めます。
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４ 自立支援・重度化防止等の取り組みと目標 

地域包括ケアシステムの強化のための介護保険法等の一部を改正する法律（平成29年法律第

52号）による改正後の介護保険法において、介護保険事業計画の必須記載事項として、被保険者

の地域における自立した日常生活の支援、要介護状態等となることの予防又は要介護状態等の軽

減若しくは悪化の防止及び介護給付等に要する費用の適正化に関し、市町村が取り組むべき施策

及びその目標に関する事項を定めることとされ、あわせて、これらの取り組みと目標の達成状況

に関する調査及び分析を行い、その評価の結果を公表するよう努めることとされました。 

（１）介護予防・重度化防止に関する取り組み目標 

① 介護予防教室の参加者数（延べ人数） 

【評価指標】 

介護予防に関する普及啓発や運動教室などの参加者の延べ人数。 

現状値

H28年 H30年 H31年 H32年

①介護予防教室の参加者数（延べ人数） 38,007人 42,000人 44,000人 46,000人

目標指標
目標値

8,807人平成30年7月末時点の現状値

【評価と今後の方向性】 

各構成市町村における介護予防教室の実施計画では下半期に介護予防教室の開催が多く見

込まれていることから、平成30年度の目標値は達成できる見込みです。平成31年度以降も

適切な実施計画を策定し、目標達成できるよう実施します。 
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② 認知症サポーター等養成講座受講者数 

【評価指標】 

認知症に関する正しい知識と理解を持って、地域や職場で認知症の方やその家族を支えるサ

ポーターを養成する講座の受講者数。 

現状値

H28年 H30年 H31年 H32年

②認知症サポーター等養成講座受講者数 8,184人 8,900人 9,200人 9,500人

目標指標
目標値

2,819人平成30年7月末時点の現状値

【評価と今後の方向性】 

平成30年 7月末までの進捗としては、おおむね達成しています。認知症地域支援推進員と

情報を共有し、地域づくりの手段として本講座を積極的に活用してもらうような働きかけや、

地域の通いの場などでの周知を図っていきます。 

③ 地域リハビリテーション活動支援事業実施回数 

【評価指標】 

地域の通いの場や通所介護事業所などにリハビリ専門職を派遣し、運動器機能等の維持向上に

向けた支援を推進する事業の実施回数。 

現状値

H28年 H30年 H31年 H32年

③地域リハビリテーション活動支援事業

　実施回数
54回 200回 205回 210回

目標指標
目標値

56回平成30年7月末時点の現状値

【評価と今後の方向性】 

平成30年 7月末までの進捗としては、若干の未達の状況です。平成30年度から新たに実

施することとなった市町村もあるため、未実施の市町村に対して、他の市町村の実施状況等

を情報共有し、実施につなげていきます。 
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④ 平均要介護度 

【評価指標】 

要支援１を0.25、要支援２を0.5、要介護１から５を各々1から5として、要介護度の合計を

求めたものを要介護（要支援）認定者数で除して算出した数値。

現状値

H28年 H30年 H31年 H32年

④平均要介護度 1.98 改善 改善 改善

目標指標
目標値

▲0.01平成30年7月末時点の現状値

【評価と今後の方向性】 

平成30年７月末時点の数値では、わずかですが平均要介護度が改善しています。今後も改

善に結びつくような取り組みを進めます。

（２）介護給付等に要する費用の適正化に関する取り組み目標 

① 認定調査票チェック率 

【評価指標】 

要介護認定調査の正確性を確保し、介護給付の適正化を図るために、要介護認定調査の結果を

点検するもの。

現状値

H28 H30 H31 H32

①認定調査票チェック率 ― 100% 100% 100%

目標指標
目標値

100%平成30年7月末時点の現状値

【評価と今後の方向性】 

要介護認定調査票の点検については、全件実施しています。今後も継続して実施し、介護

給付の適正化を図ります。 


