
 

 

 

 

 

 介護保険法第 70 条の２等の規定により、介護サービス事業所（総合事業含む。）は６年ごと

に、指定（許可）の更新をする必要があります。  

 東三河広域連合では、有効期限の満了する日の翌日が属する月の前々月に申請受付を行います。

更新申請は窓口受付または郵送受付となります。 

 

 

 

 

有効期限の満了する翌日が属する月の前々月  

 例１） 有効期限満了日：令和〇年 10 月 30 日の事業所 

     ⇒有効期限の満了する日の翌日が令和〇年 10 月 31 日ですので、 

      令和〇年８月に指定更新申請を行ってください。 

 例２） 有効期限満了日：令和〇年 10 月 31 日の事業所 

     ⇒有効期限の満了する日の翌日が令和〇年 11 月１日ですので、 

      令和〇年９月に指定更新申請を行ってください。 

 

更新申請の対象となる事業所については、別途通知をします。 

通知が届きましたら、同封の納付書にて事務手数料を納入のうえ、窓口への持参または郵送にて

書類を提出してください。  

 

 ※１ みなし指定事業所は、更新対象ではありません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ※２ 利用者の中に広域連合区域外の他市町村の被保険者がいる地域密着型サービス事業所及

び総合事業の訪問・通所サービス事業所は、その保険者に更新の申請をしなければなりま

せん。提出する書類や時期については、各市町村に確認し提出忘れがないようにしてくだ

さい。 

 

 ※３ 同一事業所で一体的に運営する居宅サービスや地域密着型サービスと介護予防サービス

や地域密着型介護予防サービスの指定更新時期がずれている場合、同時に更新申請するこ

とで指定有効期限を揃えることができます。その際は、他方のサービスについても必要書

類を添えて申請を行ってください。（有効期間満了日が異なるため、更新申請書はそれぞ

れのサービスごとに作成してください。）  

介護予防・日常生活総合事業の指定有効期間満了日を、同一所在地で既に指定を受けて

いる訪問介護、通所介護又は地域密着型通所介護の有効期間に合わせる場合は、介護予防・

日常生活総合事業の更新申請時に有効期間調整希望申出書（参考様式１０）を添付してく

ださい。 

 

事業所の更新申請について 

更新申請の日程及び対象事業所 

・保険医療機関（病院・診療所）が行う「居宅療養管理指導」、「訪問看護」、「訪問リ

ハビリテーション」及び「通所リハビリテーション」  

・介護老人保健施設が行う「短期入所療養介護」、「通所リハビリテーション」及び

「訪問リハビリテーション」  

・介護医療院が行う「短期入所療養介護」、「通所リハビリテーション」及び「訪問リ

ハビリテーション」  

・保険薬局が行う「居宅療養管理指導」 

みなし指定事業所とは 



 

 

 

○ 更新申請書の控えは、各事業者で責任を持って保管しておいてください（申請後修正の

あった場合は、修正後の最終申請書類を保管しておいてください）。  

○ 指定等に係る事務手数料を納入いただいた上で申請書類を提出いただくこととなりま

すので、ご注意ください（金額は別紙のとおり）。 

○ 窓口受付の場合は、電話にて予約の上、書類を持参し提出してください。  

○ 郵送受付の場合は、有効期限の満了する翌日が属する月の前々月の末日必着となりま

すので、余裕を持って発送いただくようお願いします。 

 

 

 

１．指定（許可）更新申請書 

  ・居宅サービス、介護保険施設、介護予防サービス：別紙様式第一号（二） 

  ・地域密着型（介護予防）サービス、居宅介護支援、介護予防支援：別紙様式第二号（二） 

・介護予防・日常生活支援総合事業：別紙様式第三号（五） 

      

２．付表 

  ※更新するサービス種類用の付表を使用してください 

 

３．付表別添 添付書類・チェックリスト 

  ※付表に対応したサービス種類用の様式を使用してください。  

 

４．役員名簿（参考様式１） 

 

５．介護給付費算定に係る体制等状況に関する一覧表（加算様式２－１～２－３の該当分）  

   ※介護予防・日常生活支援総合事業については、加算様式４  

 

６．監査又は運営指導における「改善指示事項」に対する「改善状況報告」の写し  

（※過去５年分） 

 

８．メールアドレス等連絡先届出書（※届出が済んでいる事業所については不要） 

 

９．更新申請の点検表 

 

10．金融機関の領収日付印が押された納付書の写し  

 

※指定更新に必要な申請書類等につきましては、東三河広域連合介護保険課のホームページに掲

載されていますので、ご確認ください。  

 ○様式掲載ページ  https://east-mikawa.jp/inner.php?id=215 

           https://east-mikawa.jp/inner.php?id=210（総合事業） 

 

【参考】更新申請：提出書類一覧 

 

 

 

更新手続きに係る注意事項 

 

 

 

https://east-mikawa.jp/inner.php?id=215
https://east-mikawa.jp/inner.php?id=210

