
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【お問い合わせ】一般社団法人日本ユニットケア推進センター（担当：研修企画課 TEL：03－5577－6186） 

 

申込期間 1 月 1６日(金) ～ 2 月 6 日(金) 
 ※第３５回は１月３０日(金)まで 

 

 

         

申し込み方法 推進センターＨＰの「注目！のニュース」から 
ご確認ください 

http://www.unit-care.or.jp/  ▶ 
 

研修費用 ユニットリーダー研修（講義・演習＋実地研修）100,000 円 

研修テキスト代    3,000 円 

 
 

2025 年度ユニットリーダー研修 

  第４期２次 募集  

一般社団法人 

日本ユニットケア推進センター 

 

 
2019 年度～2023 年度に講義・演習のみ 

受講された方へ 

ユニットリーダー研修実地研修未修了者への特例措置は 2024 年度末で終了いたしましたが、 

当センターでは本年度も「実地研修のみ」の受講を受付しております。 

「講義・演習終了証明書」をお持ちの方は、速やかに実地研修をご受講ください。 

 

詳しくは当センターHP 「注目!のニュース」 

(２) 2019～2023 年度ユニットリーダー研修実地研修 

をご覧ください。                → 

「申し込みが間に合わなかった」との声が多く寄せられました
ので、ユニットリーダー研修の第４期２次募集を開催することと
いたしました！こちらが今年度最終募集となりますので、お忘れ
なくお申込みください。 

♦講義・演習は、２名の講師と共に、実地研修施設の担当者も複数同席します。

ユニットケアの考え方と実際の様々な取り組みを知ることができます。 

♦事前課題とセルフチェックシートの活用で、施設の現状を振り返り、評価しな

がら課題を整理します。ユニットケア導入・運営計画書「私の行動計画書」を

作成し、ユニットケアの実践に繋げます。 

日本ユニットケア推進センターの 
研修の特徴 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■講義・演習 

受講回 日程・会場 

第 35 回 

オンライン 
2026 年 2 月 17 日(火) ～ 18 日(水) 
※申込期間 １月３０日(金)まで 

第 36 回 

オンライン 
2026 年 3 月 9 日(月) ～ 10 日(火) 
※申込期間 ２月６日(金)まで 

 

※１日目は、ｅラーニング（動画視聴型）。 

※２・３日目の講義・演習は、下記の受講回（日程）から選択してください。

全国の実地研修施設から受講する施設を選択できます。 

【研修期間】 

実地研修の日程は、講義・演習終了後、2 週間～約 2 ヶ月以内の 
4 日間（火曜日～金曜日）を、応募状況により、推進センターが決定
いたします。 

推進センターのサイトで実地研修を紹介しています。 → 

https://www.unit-care.or.jp/facility/ 

【お問い合わせ】 

一般社団法人日本ユニットケア推進センター（担当：研修企画課 TEL：03－5577－6186） 

 

■実地研修 （実地研修 3 日間 + プレゼンテーション 1 日間）
       

       

       

①講義・演習 1 日目 ｅラーニング 
 ＊ご自身のペースで受講していただきます。 

 

②講義・演習 ２日目・３日目 オンライン研修(Zoom) 

 ＊決められた日程にてリアルタイムのオンライン研修です。 

 
③地研修３日間 ＋ プレゼンテーション 1 日 
 ＊実地研修施設にて講義・演習を振り返りユニットケアを学びます。 

2025 年度 第４期２次ユニットリーダー研修 

【 研修の内容 】 


