
東三河地域で提供する介護保険サービ
スについて、各サービスのこれまでの
実績値と将来推計値を示しています。

介護保険サービス利用量
地域密着型サービスの整備方針
施設サービス等の整備方針

1
2
3
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1　介護保険サービス利用量               

　訪問介護は、介護福祉士やホームヘルパー等の訪問介護員が、利用者（要介護者）の居宅を訪
問し、入浴・排せつ・食事等の身体介護、調理・洗濯・掃除等の生活援助、通院等のための乗
車又は降車の介助等を提供するサービスです。

（1）居宅サービスの利用状況
               

1  訪問介護

図表6-1-1 東三河地域の利用実績及び将来推計
                        

［訪問介護］
       

図表6-1-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計
                               

［訪問介護］
       

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 2,626,716 2,722,369 2,799,148 3,075,160 3,280,223 3,420,441 

回数（回／月） 73,716 76,589 78,607  85,519  91,363  95,383

利用者数（人／月） 2,930 2,962 2,948  3,067 3,181 3,279  

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 3,631,715 3,854,981 3,911,282 3,712,614 3,607,793 

回数（回／月） 101,172  107,401  109,037  103,491  100,541

利用者数（人／月） 3,496  3,711 3,745 3,554  3,463
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1  のサービスについて、東三河広域連合全体の実績値
と見込値・推計値を記します。
給 付 費　年間の保険給付額
回 数　一月あたりの利用回数

　 （小数点以下四捨五入）
利用者数　一月あたりの利用人数
令和３年度…年間実績値
令和４年度…年間実績値
令和５年度…令和５年３～８月サービス利用分より推計
した年間見込値
令和６年度以降…実績値等に基づき算出

本章における「介護サービス利用量」の図表等の見方は次のとおりです。

介護保険のサービス名を記します。 1  に記したサービスの概要を記します。

3  の内容について、要支援・要介護
度ごとのサービス利用者数の実績値
と見込値・推計値を記します。

1  サービス名 2  サービスの概要

4  要介護度別のサービス
　   利用者数の実績及び将来推計

3  利用実績及び将来推計

1

2

3

4
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 1　介護保険サービス利用量 

　訪問介護は、介護福祉士やホームヘルパー等の訪問介護員が、利用者（要介護者）の居宅を訪
問し、入浴・排せつ・食事等の身体介護、調理・洗濯・掃除等の生活援助、通院等のための乗
車又は降車の介助等を提供するサービスです。

（1）居宅サービスの利用状況

1  訪問介護

図表6-1-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［訪問介護］

図表6-1-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［訪問介護］

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 2,626,716 2,722,369 2,799,148 3,075,160 3,280,223 3,420,441 

回数（回／月） 73,716 76,589 78,607   85,519   91,363   95,383

利用者数（人／月） 2,930 2,962 2,948   3,067 3,181 3,279  

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 3,631,715 3,854,981 3,911,282 3,712,614 3,607,793 

回数（回／月） 101,172   107,401   109,037   103,491   100,541

利用者数（人／月） 3,496   3,711 3,745 3,554   3,463
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　訪問入浴介護（介護予防サービスを含む。）は、利用者が要介護状態等となった場合においても、
可能な限り居宅において、有する能力に応じ自立した日常生活を営むことができるよう、居宅にお
ける入浴の援助を行うことで、利用者の身体の清潔の保持、心身機能の維持等を図るサービスです。

2  訪問入浴介護

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 242,541 239,734 247,374 266,549 265,696 270,779 

回数（回／月） 1,638 1,612 1,650   1,753    1,745   1,778

利用者数（人／月） 311 311 328   367   372   381  

介
護
予
防

給付費（千円／年） 6,117 5,992 4,305 4,293 4,298 4,298 

回数（回／月） 61 59 42 42   42   42

利用者数（人／月） 13 14 13 13 13 13 

中長期的な推計値
令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 286,507 304,908 310,681 295,078 285,810 

回数（回／月） 1,882   2,002   2,040   1,938   1,877

利用者数（人／月） 404   430   438   416   403

介
護
予
防

給付費（千円／年） 4,298 4,629 4,629 4,298 4,298 

回数（回／月） 42   45   45   42   42  

利用者数（人／月） 13 14 14 13 13  

第９期計画期間
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図表6-2-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［訪問入浴介護］

図表6-2-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［訪問入浴介護］介
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　訪問看護（介護予防サービスを含む。）は、利用者が要介護状態等となった場合においても、可
能な限り居宅において、有する能力に応じ自立した日常生活を営むことができるよう、その療養
生活を支援し、心身機能の維持回復及び生活機能の維持又は向上を目指すサービスです。

3  訪問看護

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 628,480 648,478 688,322 754,574 779,802 817,321 

回数（回／月） 8,605 9,084 9,871   10,701   11,053   11,593

利用者数（人／月） 1,346 1,345 1,349   1,402   1,435 1,489  

介
護
予
防

給付費（千円／年） 82,897 100,883 120,891 143,150 142,652 142,697 

回数（回／月） 1,337 1,607 1,959   2,298   2,292   2,294  

利用者数（人／月） 255 303 360 423 430 436 

中長期的な推計値
令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 869,875 922,451 936,538 888,790 863,904 

回数（回／月） 12,346 13,092 13,294   12,616 12,262

利用者数（人／月） 1,583   1,679 1,702   1,615   1,571

介
護
予
防

給付費（千円／年） 153,489 159,093 156,203 150,290 148,946 

回数（回／月） 2,468   2,557   2,508   2,414 2,394

利用者数（人／月） 469 486 477 459   455
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図表6-3-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［訪問看護］

図表6-3-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［訪問看護］ 介
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　訪問リハビリテーション（介護予防サービスを含む。）は、利用者の居宅において、心身の機能
の維持回復を図り、日常生活の自立を助けるために行われる理学療法、作業療法その他必要なリ
ハビリテーションを行うサービスです。

4  訪問リハビリテーション

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 304,628 325,495 335,703 377,042 386,437 394,624 

回数（回／月） 9,058 9,527 9,764 10,827 11,090 11,326

利用者数（人／月） 701 720 751   819 840 860

介
護
予
防

給付費（千円／年） 121,368 132,483 147,175 160,384 167,222 167,782 

回数（回／月） 3,672 4,101 4,581   4,923 5,126 5,143

利用者数（人／月） 319 359 407 441 461 467

中長期的な推計値
令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 420,583 446,249 451,322 427,947 416,412 

回数（回／月） 12,078 12,815 12,960 12,290 11,959

利用者数（人／月） 915 971 982 931 906

介
護
予
防

給付費（千円／年） 180,358 187,264 183,902 176,996 175,072 

回数（回／月） 5,529 5,740 5,637 5,426 5,367

利用者数（人／月） 502 521 511 492 487
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図表6-4-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［訪問リハビリテーション］

図表6-4-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［訪問リハビリテーション］
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　居宅療養管理指導（介護予防サービスを含む。）は、医師・歯科医師・薬剤師・看護職員・管
理栄養士・歯科衛生士が、通院が困難な利用者の居宅を訪問し、療養上の管理や指導を行うサー
ビスです。

5  居宅療養管理指導

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 323,319 359,820 395,284 435,199 454,203 472,906 

利用者数（人／月） 2,970 3,147 3,370   3,657 3,812 3,969

介
護
予
防

給付費（千円／年） 22,353 27,942 38,665 44,702 45,618 46,155 

利用者数（人／月） 223 275 365   416 424 429

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 502,309 533,050 539,311 511,666 498,050 

利用者数（人／月） 4,216 4,474 4,526 4,294 4,180

介
護
予
防

給付費（千円／年） 49,600 51,325 50,474 48,536 48,098 

利用者数（人／月） 461 477 469 451 447
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図表6-5-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［居宅療養管理指導］

図表6-5-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［居宅療養管理指導］ 介
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　通所介護は、利用者（要介護者）をデイサービスセンター等に通わせ、当該施設において、入浴・
排せつ・食事等の介護、生活等に関する相談及び助言・健康状態の確認その他日常生活上の世
話、機能訓練を行うサービスです。

6  通所介護（デイサービス）

図表6-6-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［通所介護］

図表6-6-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［通所介護］

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 7,001,661 6,932,782 6,958,290 7,259,483 7,435,447 7,659,903 

回数（回／月） 74,308 72,560 72,018 73,268 74,411 76,337

利用者数（人／月） 5,986 5,940 5,944 6,249 6,428 6,565

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 8,139,602 8,639,249 8,728,093 8,277,536 8,061,550 

回数（回／月） 81,270 86,259 86,990 82,501 80,421

利用者数（人／月） 6,994 7,422 7,473 7,088 6,915
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　通所リハビリテーション（介護予防サービスを含む。）は、居宅要介護者等について、介護老人
保健施設・病院・診療所等の施設に通わせ、当該施設において、心身機能の維持回復を図り、
日常生活の自立を助けるために行われる理学療法、作業療法その他必要なリハビリテーションを
行うサービスです。

7  通所リハビリテーション（デイケア）

第９期計画期間
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図表6-7-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［通所リハビリテーション］

図表6-7-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［通所リハビリテーション］

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 1,858,053 1,732,787 1,643,167 1,621,097 1,600,135 1,614,484 

回数（回／月） 18,770 17,604   16,680 16,210 15,971 16,117

利用者数（人／月） 2,095 2,012   1,918 1,874 1,862 1,884

介
護
予
防

給付費（千円／年） 570,373 580,642 612,767 631,078 631,915 632,666 

利用者数（人／月） 1,397 1,469 1,534 1,571 1,585 1,599

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 1,711,242 1,816,379 1,834,072 1,737,538 1,694,462 

回数（回／月） 17,132 18,184 18,317 17,358 16,946

利用者数（人／月） 2,004 2,127 2,142 2,030 1,982

介
護
予
防

給付費（千円／年） 679,048 704,094 692,045 664,878 658,736 

利用者数（人／月） 1,717 1,778 1,741 1,674 1,662
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　短期入所生活介護（介護予防サービスを含む。）は、利用者が可能な限り居宅において、有する
能力に応じ自立した日常生活を営むことができるよう、特別養護老人ホームや老人短期入所施設
等に短期間入所し、当該施設において入浴、排せつ、食事等の介護その他の日常生活上の世話
や機能訓練を行うことにより、利用者の心身の機能の維持並びに利用者の家族の身体的及び精神
的負担の軽減を図るサービスです。

8  短期入所生活介護（ショートステイ）

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 2,005,684 1,907,587 1,813,683 1,909,435 1,928,790 1,974,367 

回数（回／月） 19,654 18,543 17,556   18,206 18,345 18,736

利用者数（人／月） 1,771 1,748 1,710   1,764 1,781 1,807

介
護
予
防

給付費（千円／年） 37,531 41,084 42,559 43,758 44,599 44,992 

回数（回／月） 494 542 551   568 577 582

利用者数（人／月） 88 97 105 121 116 117

中長期的な推計値
令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 2,043,153 2,170,132 2,206,347 2,091,254 2,031,192 

回数（回／月） 19,408 20,613 20,939 19,847 19,284

利用者数（人／月） 1,897 2,014 2,038 1,933 1,881

介
護
予
防

給付費（千円／年） 48,427 50,358 49,247 47,316 46,923 

回数（回／月） 627 652 636 611 606

利用者数（人／月） 126 131 128 123 122
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図表6-8-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［短期入所生活介護］

図表6-8-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［短期入所生活介護］
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　短期入所療養介護（介護予防サービスを含む。）は、利用者が要介護状態等となった場合におい
ても、可能な限り居宅において、有する能力に応じ自立した日常生活を営むことができるよう、介
護老人保健施設等において、短期間入所し、看護、医学的管理の下における介護、機能訓練そ
の他必要な医療、日常生活上の世話を行うことにより、療養生活の質の向上及び利用者の家族の
身体的及び精神的負担の軽減を図るサービスです。

9  短期入所療養介護（医療型ショートステイ）

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 166,366 145,606 158,467 163,072 168,241 174,725 

回数（回／月） 1,257   1,110   1,192   1,219 1,257 1,304

利用者数（人／月） 173   149   165   170 174 178

介
護
予
防

給付費（千円／年） 1,380 1,390 1,286 1,463 1,465 1,465 

回数（回／月） 17 18   10   11 11 11

利用者数（人／月） 4   4 3 3 3 3

中長期的な推計値
令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 186,528 196,303 199,502 188,667 183,862 

回数（回／月） 1,394 1,466 1,490 1,408 1,373

利用者数（人／月） 190 200 203 192 187

介
護
予
防

給付費（千円／年） 3,048 3,048 3,048 3,048 3,048 

回数（回／月） 23 23 23 23 23

利用者数（人／月） 7 7   7   7 7
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図表6-9-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［短期入所療養介護］

図表6-9-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［短期入所療養介護］
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　福祉用具貸与（介護予防サービスを含む。）は、利用者が居宅において自立した日常生活を営む
ことができるよう助けるために、福祉用具の貸与を行うサービスです。具体的には、車椅子、特
殊寝台、床ずれ防止用具、歩行器、歩行補助つえなどがあります。

10  福祉用具貸与

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 1,291,888 1,295,253 1,299,001 1,354,108 1,388,550 1,426,120 

利用者数（人／月） 8,203 8,052 7,981   8,236 8,388 8,569

介
護
予
防

給付費（千円／年） 314,564 343,299 380,924 404,966 424,080 441,929 

利用者数（人／月） 4,165 4,407 4,760 5,061 5,302 5,525

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 1,506,574 1,599,466 1,622,758 1,539,046 1,496,172 

利用者数（人／月） 9,080 9,639 9,743 9,240 8,999

介
護
予
防

給付費（千円／年） 474,723 492,270 483,858 465,137 460,487 

利用者数（人／月） 5,936 6,152 6,038 5,806 5,753
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図表6-10-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［福祉用具貸与］

図表6-10-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［福祉用具貸与］
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　特定福祉用具購入（介護予防サービスを含む。）は、利用者が居宅において自立した日常生活を
営むことができるよう助けるために、福祉用具の購入費の支給を行うサービスです。貸与になじ
まない性質のもの（例：他人が使用したものを再利用することに心理的抵抗感が伴うもの、使用
によってもとの形態・品質が変化し、再利用できないもの）は、福祉用具の購入費として保険給
付の対象としています。具体的には、腰掛便座、入浴補助用具（入浴用椅子、浴室内すのこ等）、
簡易浴槽などがあります。

11  特定福祉用具購入

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 43,509 40,433 45,804 50,671 51,785 53,721 

利用者数（人／月） 132 117 122   135 138 143

介
護
予
防

給付費（千円／年） 18,881 22,718 27,933 29,596 30,263 32,616 

利用者数（人／月） 69 74 84   89 91 98

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 57,415 60,852 61,245 58,203 56,335 

利用者数（人／月） 153 162 163 155 150

介
護
予
防

給付費（千円／年） 34,947 36,280 35,276 34,280 33,950 

利用者数（人／月） 105 109 106 103 102
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図表6-11-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［特定福祉用具購入］

図表6-11-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［特定福祉用具購入］
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　利用者が居宅において自立した日常生活を営むことができるよう助けるために、自宅に手すりを
取り付ける等の住宅改修を行うサービスです。具体的には、手すりの取付け、段差の解消、引き
戸等への扉の取替え、洋式便器等への便器の取替え等があります。

12  住宅改修

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 97,038 88,228 79,145 85,688 85,688 82,560 

利用者数（人／月） 96 87   78   84 84 81

介
護
予
防

給付費（千円／年） 84,096 81,449 85,551 87,155 89,273 89,273 

利用者数（人／月） 77 79 81   83 85 85

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 87,794 92,922 94,016 89,840 86,788 

利用者数（人／月） 86 91 92 88 85

介
護
予
防

給付費（千円／年） 96,637 99,764 98,653 93,408 93,408 

利用者数（人／月） 92 95 94 89 89
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図表6-12-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［住宅改修］

図表6-12-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［住宅改修］
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　特定施設入居者生活介護（介護予防サービスを含む。）は、特定施設として指定を受けた有料老
人ホーム、軽費老人ホーム（ケアハウス）、養護老人ホーム等に入居している要介護者等について、
入浴、排せつ、食事等の介護その他の日常生活上の世話、機能訓練、療養上の世話を行うサー
ビスです。

13  特定施設入居者生活介護

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 1,093,678 1,098,315 1,171,442 1,274,407 1,299,903 1,313,810 

利用者数（人／月） 465 474 480 517 528 534

介
護
予
防

給付費（千円／年） 92,037 93,642 105,230 107,471 106,366 106,366 

利用者数（人／月） 100 104 108   109 108 108

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 1,418,489 1,506,869 1,518,743 1,445,060 1,404,503 

利用者数（人／月） 577 613 617 587 571

介
護
予
防

給付費（千円／年） 114,353 118,346 116,834 110,844 109,603 

利用者数（人／月） 116 120 118 112 111
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図表6-13-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［特定施設入居者生活介護］

図表6-13-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［特定施設入居者生活介護］ 介
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　居宅介護支援は、居宅の要介護者が居宅サービス等を適切に利用できるように、要介護者の心
身の状況、置かれている環境、要介護者や家族の希望等を勘案し、居宅サービス計画（ケアプラン）
を作成するとともに、サービス事業者等との連絡調整、介護保険施設等への入所が必要な場合に
おける紹介等を行うサービスです。

14  居宅介護支援

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 2,295,415 2,267,820 2,244,021 2,313,760 2,327,908 2,375,549 

利用者数（人／月） 12,407 12,139 11,945   12,110 12,148 12,382

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 2,522,577 2,677,038 2,699,615 2,560,561 2,496,584 

利用者数（人／月） 13,182 13,989 14,090 13,365 13,038
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図表6-14-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［居宅介護支援］

図表6-14-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［居宅介護支援］
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　介護予防支援は、居宅の要支援者が介護予防サービス等を適切に利用できるように、地域包
括支援センター等が、要支援者の心身の状況、置かれている環境、要支援者や家族の希望等を
勘案し、介護予防サービス計画（ケアプラン）を作成するとともに、介護予防サービス事業者との
連絡調整その他の便宜の提供を行うサービスです。

15  介護予防支援

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護
予
防

給付費（千円／年） 287,221 306,251 329,202 353,403 368,361 381,848 

利用者数（人／月） 5,158 5,479 5,871 6,215 6,470 6,707

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護
予
防

給付費（千円／年） 410,313 425,007 416,710 400,765 397,398 

利用者数（人／月） 7,207 7,465 7,319 7,039 6,980

第９期計画期間

0

3,000

6,000

9,000
(人)

(年度)
令和3
2021

令和32
2050

令和27
2045

令和22
2040

令和17
2035

令和12
2030

令和8
2026

令和7
2025

令和6
2024

令和5
2023

令和4
2022

要支援１ 要支援2

6,980

4,119

2,861

7,039

4,178

2,861

7,319

4,353

2,966

7,465

4,396

3,069

7,207

4,227

2,980

6,707

3,939

2,768

6,470

3,816

2,654

6,215

3,688

2,527

5,871

3,505

2,366

5,479

3,282

2,197

5,158

3,105

2,053

図表6-15-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［介護予防支援］

図表6-15-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［介護予防支援］
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　定期巡回・臨時対応型訪問介護看護は、定期巡回訪問、又は随時通報を受けた訪問看護事業
所と連携しつつ、利用者（要介護者）の居宅を介護福祉士等が訪問し、入浴・排せつ・食事等の
介護、料理・洗濯・掃除等の家事等を行うサービスです。

（2）地域密着型サービスの利用状況

1  定期巡回・随時対応型訪問介護看護

図表6-16-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［定期巡回・随時対応型訪問介護看護］

図表6-16-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［定期巡回・随時対応型訪問介護看護］

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 291,100 292,625 265,776 302,520 302,373 312,715 

利用者数（人／月） 173 171 172 194 195 200

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 329,116 352,381 356,437 335,920 327,416 

利用者数（人／月） 213 227 229 216 211
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　地域密着型通所介護は、利用者が要介護状態となった場合においても、可能な限り居宅におい
て、有する能力に応じ自立した日常生活を営むことができるよう生活機能の維持又は向上を目指
し、必要な日常生活上の世話及び機能訓練を行うことにより、利用者の社会的孤立感の解消及び
心身の機能の維持並びに利用者の家族の身体的及び精神的負担の軽減を図るサービスです。通
所介護事業所のうち、定員18人以下の小規模な事業所です。

2  地域密着型通所介護

図表6-17-1  東三河地域の利用実績及び将来推計［地域密着型通所介護］

図表6-17-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［地域密着型通所介護］

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 2,335,436 2,212,342 2,167,748 2,124,467 2,117,475 2,129,193 

回数（回／月） 23,580 22,164 21,611   20,985 20,941 21,057

利用者数（人／月） 2,124 2,062 2,049 2,048 2,092 2,145

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 2,268,056 2,406,987 2,425,517 2,298,407 2,242,795 

回数（回／月） 22,486 23,861 23,991 22,742 22,213

利用者数（人／月） 2,294 2,434 2,445 2,318 2,265
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　認知症対応型通所介護（介護予防サービスを含む。）は、認知症の利用者に対して、必要な日常
生活上の世話及び機能訓練を行い、高齢者の社会的孤立感の解消及び心身の機能の維持並びに
その家族の身体的及び精神的負担の軽減を図るサービスです。

3  認知症対応型通所介護

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 252,740 218,315 180,408 177,540 178,288 182,573 

回数（回／月） 2,046 1,746 1,450 1,399 1,408 1,440

利用者数（人／月） 173 160 132   130 132 136

介
護
予
防

給付費（千円／年） 1,034 909 484 522 543 554 

回数（回／月） 10 9 5   5 5 5

利用者数（人／月） 2 2 1   1 1 1

中長期的な推計値
令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 190,839 199,795 202,615 193,659 189,575 

回数（回／月） 1,510 1,581 1,602 1,531 1,498

利用者数（人／月） 142 149 151 144 141

介
護
予
防

給付費（千円／年） 0 0 0 0 0

回数（回／月） 0 0 0 0 0

利用者数（人／月） 0 0 0 0 0
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図表6-18-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［認知症対応型通所介護］

図表6-18-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［認知症対応型通所介護］

※要支援２は０人。令和12年度以降は要支援１も０人
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　小規模多機能型居宅介護（介護予防サービスを含む。）は、利用者の心身の状況や置かれている
環境に応じて、利用者の選択に基づき、居宅に訪問し、又は施設に通わせ、若しくは施設に短期
間宿泊させ、入浴・排せつ・食事等の介護、料理・洗濯・掃除等の家事等や機能訓練を行うサー
ビスです。 

4  小規模多機能型居宅介護

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 656,759 659,944 718,397 801,995 830,962 855,279 

利用者数（人／月） 264 266 291   321 332 341

介
護
予
防

給付費（千円／年） 17,440 19,640 21,126 23,194 24,302 24,302 

利用者数（人／月） 22 24 24 24 25 25

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 895,668 958,954 965,964 916,699 890,068 

利用者数（人／月） 359 384 386 366 356

介
護
予
防

給付費（千円／年） 25,380 27,094 26,459 25,380 25,380 

利用者数（人／月） 26 28 27 26 26
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図表6-19-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［小規模多機能型居宅介護］

図表6-19-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［小規模多機能型居宅介護］
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　看護小規模多機能型居宅介護は、小規模多機能型居宅介護に訪問看護を組み合わせ、医療ニー
ズの高い居宅要介護者が安心して在宅生活を継続できるよう支援するサービスです。

5  看護小規模多機能型居宅介護

図表6-20-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［看護小規模多機能型居宅介護］

図表6-20-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計 ［看護小規模多機能型居宅介護］

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 354,206 385,894 371,310 380,998 386,263 399,974 

利用者数（人／月） 118 127 123   126 128 132

中長期的な推計値
令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 422,616 451,228 451,228 433,817 420,765 

利用者数（人／月） 140 149 149 143 139
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　認知症対応型共同生活介護（介護予防サービスを含む。）は、認知症の利用者に対し、共同生活
住居で、家庭的な環境と地域住民との交流の下、入浴、排せつ、食事等の介護などの日常生活
上の世話と機能訓練を行い、能力に応じ自立した日常生活を営めるようにするサービスです。

6  認知症対応型共同生活介護（グループホーム）

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 3,667,340 3,698,575 3,845,583 4,068,398 4,346,358 4,346,358 

利用者数（人／月） 1,201 1,201 1,258   1,312 1,400 1,400

介
護
予
防

給付費（千円／年） 31,927 28,434 29,827 30,248 35,793 35,793 

利用者数（人／月） 11 10 11 11 13 13

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 4,929,424 5,237,283 5,276,663 5,003,299 4,884,339 

利用者数（人／月） 1,589 1,688 1,700 1,612 1,574

介
護
予
防

給付費（千円／年） 38,547 38,547 38,547 38,547 35,793 

利用者数（人／月） 14 14 14 14 13
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図表6-21-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［認知症対応型共同生活介護］

図表6-21-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計［認知症対応型共同生活介護］ 介
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　地域密着型特定施設入居者生活介護は、定員29名以下の小規模な地域密着型特定施設におい
て、入浴・排せつ・食事等の介護、洗濯・掃除等の家事、生活相談・助言などの日常生活上の
世話、機能訓練と療養上の世話を行うサービスです。

図表6-22-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［地域密着型特定施設入居者生活介護］

図表6-22-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計 ［地域密着型特定施設入居者生活介護］

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 5,404 19,200 46,459 75,879 75,975 75,975 

利用者数（人／月） 2 8 19 31 31 31

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 95,083 103,222 105,594 100,094 95,083 

利用者数（人／月） 39 42 43 41 39
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7  地域密着型特定施設入居者生活介護

※令和３年度の要介護１、要介護２、要介護４は０人
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　地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護は、介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）の
うち、定員が29人以下の小規模な施設で行われるサービスです。

8  地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護（小規模特別養護老人ホーム）

図表6-23-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護］

図表6-23-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計 ［地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護］

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値
令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 2,190,572 2,201,153 2,340,257 2,571,177 2,774,579 2,774,579 

利用者数（人／月） 636 649 688 745 803 803

中長期的な推計値
令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 2,861,145 3,030,777 3,093,080 2,940,699 2,850,622 

利用者数（人／月） 830 879 897 853 827
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　介護老人福祉施設は、常時介護が必要で居宅での生活が困難な、原則として要介護３以上の
要介護認定者のための生活施設です。入浴、排せつ、食事等の介護その他の日常生活の世話、
機能訓練、健康管理及び療養上の世話を行うサービスです。

（3）施設サービスの利用状況

1  介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

図表6-24-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［介護老人福祉施設］

図表6-24-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計 ［介護老人福祉施設］

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 7,879,790 7,843,904 7,827,717 8,158,616 8,168,941 8,168,941 

利用者数（人／月） 2,530 2,510 2,473 2,541 2,541 2,541

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 8,671,109 9,180,983 9,367,533 8,909,530 8,644,359 

利用者数（人／月） 2,705 2,863 2,921 2,779 2,697
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　介護老人保健施設は、要介護者であって、主としてその心身の機能の維持回復を図り、居宅
における生活を営むことができるようにするための支援が必要である者に対し、施設サービス計画
（ケアプラン）に基づいて、看護、医学的管理の下における介護及び機能訓練その他必要な医療
並びに日常生活上の世話を行うサービスです。

2  介護老人保健施設

図表6-25-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［介護老人保健施設］

図表6-25-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計 ［介護老人保健施設］

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 5,352,582 5,283,028 5,223,949 5,320,837 5,327,570 5,327,570 

利用者数（人／月） 1,632 1,600 1,563 1,569 1,569 1,569

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 5,915,800 6,282,994 6,369,237 6,046,090 5,873,325 

利用者数（人／月） 1,739 1,847 1,871 1,776 1,726
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　介護医療院は、要介護者であって、主として長期にわたり療養が必要である者に対し、施設サー
ビス計画（ケアプラン）に基づいて、療養上の管理、看護、医学的管理の下における介護及び機能
訓練その他必要な医療並びに日常生活上の世話を行うサービスです。

3  介護医療院

図表6-26-1 東三河地域の利用実績及び将来推計［介護医療院］

図表6-26-2 要介護度別のサービス利用者数の実績及び将来推計 ［介護医療院］

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

介
護

給付費（千円／年） 2,322,019 2,447,466 2,561,321 2,628,735 2,632,061 2,632,061 

利用者数（人／月） 558 594 611 618 618 618

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

介
護

給付費（千円／年） 2,983,578 3,169,591 3,227,481 3,069,714 2,971,393 

利用者数（人／月） 703 747 760 723 700

第９期計画期間
(人)

(年度)
令和3
2021

令和32
2050

令和27
2045

令和22
2040

令和17
2035

令和12
2030

令和8
2026

令和7
2025

令和6
2024

令和5
2023

令和4
2022

要介護１ 要介護2 要介護3 要介護4 要介護5

0

250

500

750

1,000

700

253

254

116

50
27

723

261

263

120

52
27

760

273

278

127

54
28

747

269

271

124

54
29

703

254

255

116

51
27

618

210

251

95
41 21

618

210

251

95
41 21

618

210

251

95
41 21

611

211

245

92
38 25

594

189

264

87
36 18

558

184

245

79
32 18

介
護
保
険
サ
ー
ビ
ス
の
現
状
と
将
来
見
込
み

第
6
章

136



　訪問型サービスは、要支援者及び事業対象者が利用でき、従前の介護予防訪問介護に相当す
るもの（訪問介護員等によるサービス）と、それ以外の多様なサービスがあります。介護予防訪問
介護相当のものについては、ホームヘルパー等が訪問し、身体介護や掃除・洗濯などによる短時
間の生活援助を行うサービスがあります。多様なサービスについては、日常のごみ出しや買い物
支援など生活の支援を提供する広域型サービスがあります。

（4）総合事業の利用状況

1  訪問型サービス（うち給付管理の対象となるサービス）

図表6-27 東三河地域の利用実績及び将来推計［訪問型サービス］

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

従
前
相
当

事業費（千円／年） 389,697 395,996 497,715 451,000 531,070 537,308 

利用者数（人／月） 1,605 1,668 2,050 2,094 2,130 2,155 

広
域
型 

事業費（千円／年） 16,462 14,028 21,882 16,000 31,330 31,698 

利用者数（人／月） 113 97 146 149 152 153 

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

従
前
相
当

事業費（千円／年） 596,431 617,540 604,387 581,515 577,085 

利用者数（人／月） 2,392 2,476 2,424 2,332 2,314

広
域
型
　

事業費（千円／年） 35,186 36,431 35,655 34,306 34,044 

利用者数（人／月） 170 176 173 166 165
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　通所型サービスは、要支援者及び事業対象者が利用でき、従前の介護予防通所介護に相当す
るもの（通所介護事業者の従事者によるサービス）と、それ以外の多様なサービスがあります。介
護予防通所介護相当のものについては、食事や入浴などの生活支援と生活機能の向上のための機
能訓練を行うサービスがあります。多様なサービスについては、運動やレクリエーション等を行う
広域型サービスがあります。

2  通所型サービス（うち給付管理の対象となるサービス）

図表6-28 東三河地域の利用実績及び将来推計［通所型サービス］

実績値 見込値 第9期事業計画期間中の推計値

令和3年度 令和4年度 令和5年度 令和6年度 令和7年度 令和8年度

従
前
相
当

事業費（千円／年） 1,139,407 1,184,300 1,325,332 1,435,000 1,467,334 1,484,569 

利用者数（人／月） 3,606 3,741 4,187 4,276 4,349 4,400

広
域
型

事業費（千円／年） 65,317 69,662 71,327 87,000 75,519 76,406 

利用者数（人／月） 332 350 358 366 372 376

中長期的な推計値

令和12年度 令和17年度 令和22年度 令和27年度 令和32年度

従
前
相
当

事業費（千円／年） 1,647,925 1,706,249 1,669,906 1,606,711 1,594,472 

利用者数（人／月） 4,885 5,057 4,950 4,762 4,726

広
域
型
　

事業費（千円／年） 84,813 87,815 85,944 82,692 82,062 

利用者数（人／月） 418 432 423 407 404介
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　第２章で推計した高齢者人口等の将来予測の結果や、サービスの利用実績等をもとに、本章におい
て今後３年間のサービス利用量を見込みました。今後３年間のサービスの利用状況等については、南
部圏域と北部圏域で傾向が異なっています。

　南部圏域では、高齢者人口（特に後期高齢者人口）の増加により、要介護等認定者数及び認知症者
数の増加が見込まれていることから、サービスは全体的に利用拡大の傾向にあります。

　北部圏域では、新城市は要介護等認定者数の増加に伴うサービス利用の増加が見込まれます。一方、
３町村（設楽町、東栄町及び豊根村）は要介護等認定者数が減少フェーズに入っていることから、サー
ビスは全体的に利用維持又は利用減少の傾向にあります。

　東三河全体としては、今後３年間でサービスは全体的に利用拡大の傾向にあり、サービス区分別の
利用状況は、以下のとおりです。

（5）介護保険サービス利用量（まとめ）

図表６-29 第９期事業計画期間のサービス利用状況 （主なもの）

居宅サービス
（P.111～ 125）

・訪問系サービスは、中山間地域対策等によるサービス供給の維持・拡充を
図ることにより、今後もサービスの利用維持又は拡大が見込まれます。
・短期入所及び通所系サービスは、特に家族介護者のレスパイト（休息）に寄
与するサービスとして、家族と高齢者が同居する世帯割合が高い東三河地
域の特性に合致することから、今後もサービスの利用拡大が見込まれます。

地域密着型
サービス

（P.126～ 133）

・定期巡回・随時対応型訪問介護看護、看護小規模多機能型居宅介護及び小
規模多機能型居宅介護は、後期高齢者人口の増加に伴い、中重度の要介護
等認定者の増加が予測されることから、居宅での生活を継続するために様々
なニーズに合わせたサービスの需要が高まるため、今後もサービスの利用
拡大が見込まれます。
・認知症対応型共同生活介護（グループホーム）は、認知症者数の増加ととも
に、認知症の高齢者を介護する家族の負担等が大きくなることから、引き
続きサービスの需要が高まるため、今後もサービスの利用拡大が見込まれ
ます。
  なお、サービスの利用拡大に対応するため、第９期事業計画期間において
グループホームの整備を行います（P.143参照）。

施設サービス
（P.134～ 136）

・特別養護老人ホーム（小規模特別養護老人ホームを含む。）は、後期高齢者
人口の増加に伴い、中重度の要介護等認定者の増加が予測されることから、
今後もサービスの利用拡大が見込まれます。
  なお、既存施設の維持・継続を進めるとともに、サービスの利用拡大に対
応するため、第９期事業計画期間において小規模特別養護老人ホームの整
備を行います（P.140参照）。

総合事業
（P.137～ 138）

・要支援者及び事業対象者の増加に伴い、生活援助や運動等が必要な高齢者
の増加が予測されることから、今後もサービスの利用拡大が見込まれます。
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項目 内容

高齢化の進展に伴う
新規待機者の増加

今後も南部圏域では要介護認定者（新規待機者）が引き続き増加してい
くことが見込まれており、中長期的な需要が南部圏域では存在すること。
※ 南部圏域は、令和42年付近まで、現在の1.2倍程度の要介護認定者
数を維持する見込み

※ 北部圏域は、新城市が令和16年以降、３町村は現在以降、要介護認
定者数が減少する見込み

在宅待機者以外の
需要への対応

「介護老人保健施設」や「病院又は診療所」での「要介護３以上の待機者」
が470人と多く存在しており、特に在宅復帰が困難な待機者は、退所
や退院とともに、特別養護老人ホームへの入所の必要性が急激に高ま
ること。

介護人材の不足

介護人材が不足する中で施設整備を進めた場合、既存事業所の介護職
員が離職し、新規事業所へ移ることも考えられる。介護人材の不足に
より、既存事業所が定員どおりに入所者を受け入れられなくなり、結
果として待機者の増加といった悪循環につながる恐れがあること。

施設整備による
介護保険料の増加

一人当たりの施設サービス給付費は、居宅サービス給付費に比べて高
額となることから、施設整備を進めるほど保険料額に影響があること。

住民ニーズの把握

施設サービスの充実と保険料額増のバランスについて、住民ニーズ調
査の結果を反映する必要があること。
※ 一般高齢者の48.4％が「サービスは最低限で保険料は安い方がよい」
「保険料もサービス水準も今のままでよい」を選択
※ 要介護等認定者の55.8％が同内容を選択

 2　地域密着型サービスの整備方針 

　令和５年１月に実施した「介護保険施設等待機者調査」の結果、特別養護老人ホームの「要介護
３以上の在宅待機者」は全体で570人となっていますが、特別養護老人ホームの１年間の退所者
数が1,104人（令和４年１年間の実績）となっていることから、入退所のサイクルにより、理論的に
は半年程度で「要介護３以上の在宅待機者」の待機状態が解消されるものと考えられます。

　一方で、小規模特別養護老人ホーム整備方針の検討に当たっては、以下の課題等を考慮する
必要があります。

（1）地域密着型介護老人福祉施設入所者生活介護
　  （小規模特別養護老人ホーム）

ア  整備方針の検討に当たっての課題
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項目 内容

中長期的な視野
・要介護等認定者数の将来推計からニーズを見込む。
・新築の場合、鉄筋コンクリートの耐用年数（47年）を踏まえる。

緊急度の高い
待機者の設定

・介護保険施設等待機者調査で、施設が「入所の必要性が高い」と判断
した「要介護３以上の在宅待機者」を「緊急度の高い待機者」と位置
づけ、待機状態の解消を目指す。

整備地域の設定

下記３点を考慮し、南北圏域単位で整備数を見込む。
・「緊急度の高い待機者」が多く存在する圏域を見込む。
・要介護３以上の認定者数に対し施設定員数の割合を施設の供給率と
し、供給率の低い圏域を見込む。
・市町村間の相互利用が多い圏域を見込む。

その他 ・住民ニーズ及び介護職員の不足を踏まえ、必要最小限の整備とする。

南部圏域

整備方針
（整備数）

小規模特別養護老人ホーム（29床、短期入所生活介護10～ 15床併設）
を２事業所整備する。

内　容

（ア）南部圏域では突出して待機者が多い市はないが、豊川市、蒲郡市、
田原市に「緊急度の高い待機者」が一定数存在している。

（イ）豊橋市については、第８期事業計画期間中に小規模特別養護老
人ホームの整備が進み待機者が解消される見込みだが、供給率
が他市町村と比べ低くなっているほか、要介護等認定者の数が
南部圏域で最も多くなっている。

（ウ）今後、（小規模）特別養護老人ホームの整備を行わないと仮定す
ると、第９期事業計画最終年度（令和８年度）の「緊急度の高い
待機者」の数は51人になると見込まれるため、南部圏域全体で（小
規模）特別養護老人ホーム51床程度を整備する必要がある。

（エ）（小規模）特別養護老人ホーム整備の際は、居宅サービスの充実
による家族介護者のレスパイト（休息）につなげるため、需要の
多い短期入所生活介護20～ 30床を併設して整備する必要があ
る。

　　⇒南部圏域で定員29人の小規模特別養護老人ホーム２事業所、
及び各事業所に短期入所生活介護10～ 15床の併設整備を計
画し、南部圏域全体で効果的に待機者の解消を図る。

　以下の項目を勘案しながら整備数を算出します。

　ア  及び イ  を踏まえ、南北圏域別に以下の整備方針とします。

イ  施設整備数算出等に当たっての勘案事項

ウ  第９期事業計画期間における小規模特別養護老人ホームの整備方針
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区　　分 令和6年度 令和7年度 令和8年度

事業所整備数 ― 2

整備定員数 ― 58

総事業所数 26 28

総定員数 745 803

南部圏域 北部圏域

2 0

北部圏域

整備方針
（整備数）

小規模特別養護老人ホームの整備は行わず、居宅サービスが継続して
提供される体制を確保する。

内　容

（ア）「緊急度の高い待機者」は新城市で２人、設楽町で２人、東栄町で
２人、豊根村は０人である。北部圏域全体で「緊急度の高い待機者」
は６人となっており、第８期事業計画調査時と比較して５人減少
している。

（イ）今後の要介護認定者数の推計として、現状の要介護認定者数を維
持するのは新城市のみであり、他の３町村は既に減少フェーズに
入っている。

（ウ）現状、施設サービス利用の偏りが大きい中、今後も施設整備を進
めた場合、居宅サービスのさらなる利用減少とともに施設サービ
スを含む人材不足が加速することで、現行事業所の撤退（さらな
る供給低下）が懸念される。

　　⇒北部圏域への整備は行わず、居宅サービスが継続して提供され
る体制を確保するとともに、居宅サービスの利用増加につなげ
ていく（第９期事業計画では引き続き北部圏域対策として、居
宅サービス継続提供への支援や介護人材確保対策を行う。）。

（ア）整備目標

（イ）整備地域

　定員30人以上の特定施設入居者生活介護の供給量が満たされていることから、特定施設入居者生
活介護と同様に、本サービスについても、第９期事業計画における整備は行いません。

エ  小規模特別養護老人ホームの整備目標数と整備地域（まとめ）

※短期入所生活介護（ショートステイ）を計20～30床併設する。　

（2）地域密着型特定施設入居者生活介護
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　令和５年１月に実施した「介護保険施設等待機者調査」の結果、グループホームの待機者数は東三
河全体で431人（在宅286人）となっていますが、グループホームの１年間の退所者数が396人（令和４
年１年間の実績）となっていることと、調査以降の第８期事業計画期間中に５事業所（定員数90人）が
整備されることから、入退所のサイクル等により、現待機者の待機状態は解消されると考えられます。

　一方で、今後も南部圏域では要介護認定者と認知症高齢者の増加に伴い、新たな待機者が発生す
ることが予想されるため、グループホームの整備を行う方針です。グループホームの整備数は、認知
症者数の推計からグループホームの利用者数増加を見込み、決定しました。

（3）認知症対応型共同生活介護（グループホーム）

南部圏域

整備方針
（整備数）

グループホーム（定員数18人）を豊橋市、豊川市、蒲郡市、田原市にそれぞ
れ１事業所整備する。

内　容
・東三河地域で人口が比較的多い南部圏域においては、待機者数と今後の利
用希望者見込みを勘案し、４市それぞれに定員18人のグループホームを
１事業所ずつ整備する。

北部圏域

整備方針
（整備数）

グループホーム（定員数18人）を新城市に１事業所整備する。

内　容

・北部圏域の中でも人口が比較的多い新城市においては、待機者数と今後の
利用希望者見込みを勘案し、定員18人のグループホームを１事業所整備
する。
・北部圏域３町村においては認知症者数の減少が見込まれることから、新た
な整備は実施しない。

ア  第９期事業計画期間におけるグループホームの整備方針

イ  グループホームの整備目標数と整備地域（まとめ）

区　　分 令和6年度 令和7年度 令和8年度

事業所整備数 ― 5

整備定員数 ― 90

総事業所数 74 79

総定員数 1,323 1,413

（ア）整備目標

南部圏域 北部圏域
豊橋市 豊川市 蒲郡市 田原市 新城市 設楽町 東栄町 豊根村

1 1 1 1 1 0 0 0

（イ）整備地域
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　その他の地域密着型サービスについては、高齢者が中重度の要介護状態となっても住み慣れた居宅
での生活を継続するために必要なサービスとして位置づけており、家族介護者の負担軽減や在宅療養
が必要な要介護者への支援等にもつながることから、第９期事業計画においてこれらサービスの整備
を促進します。

　サービスの整備に当たっては、開設時期や整備地域を限定せずに、事業者が望む時期や地域におい
て事業展開を認めることで、事業者の参入促進を図ります。

（4）その他の地域密着型サービス

図表6-30 その他の地域密着型サービス

定期巡回・随時対応型訪問介護看護 認知症対応型通所介護※

夜間対応型訪問介護 小規模多機能型居宅介護※

地域密着型通所介護 看護小規模多機能型居宅介護

※介護予防サービスを含む。
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 3　施設サービス等の整備方針 

　第９期事業計画において定員29人以下の小規模特別養護老人ホームの整備を促進するため、本サー
ビスの整備は行いません。

　令和５年１月に実施した「介護保険施設等待機者調査」の結果、介護老人保健施設の待機者数は東
三河全体で119人（在宅41人）でしたが、介護老人保健施設の１年間の退所者数が2,505人（令和４年
１年間の実績）となっていることから、入退所のサイクルにより、待機状態が長く続く可能性は低いと
考えられるため、第９期事業計画において本サービスの整備は行いません。

　令和５年度末に介護療養型医療施設（介護療養病床）から介護医療院に転換可能となる経過措置が
終了となります。
　令和５年度の利用実績では介護医療院は定員に対し満床になっていないため、第９期事業計画にお
いて本サービスの整備は行いません。

　令和５年１月に実施した「介護保険施設等待機者調査」の結果、介護付き有料老人ホーム等の待機
者数は東三河全体で102人（在宅71人）でしたが、介護付き有料老人ホーム等の１年間の退去者数
が206人（令和４年１年間の実績）となっていることから、入居・退去のサイクルにより、半年程度で
全ての待機者の入居が可能になると考えられるため、第９期事業計画において本サービスの整備は
行いません。 

（1）介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）

（2）介護老人保健施設

（3）介護医療院

（4）特定施設入居者生活介護（介護付き有料老人ホーム等）
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